Shrnuti posudku

Elektromagneticka nezavadnost radiovych systémii Techem data lIll a radio 4
a rovnéz radiové platformy dalkového odectu Techem Smart System

Bezdrétova digitalni komunikace prostfednictvim mikrovin ma v poslednich desetiletich Siroké uplatnéni
v privatnich i profesnich oblastech. Nejéastéjsimi ptiklady takovych vyuZiti jsou mobilni komunikace
(GSM, UMTS, LTE, atd.), WLAN (bezdratova lokalni sit’) se synonymem ve form& WiFi nebo Bluetooth.

Zde posuzované radiové systémy Techem data Il a radio 4 a rovnéz radiova platforma délkového odectu
Techem Smart Systém (déle jen zkraceng radiové systémy Techem) vyuzivaji pro bezdratovy pienos dat
spotieby obdobnou technologii, jez pfenasi relevantni data pro na spotfebé zaloZené rozadtovani a stavové
informace varovnych hlasi¢t koute. Systémy se skladaji z nasledujicich mikrovlny vysilajicich komponent:
- radiové indikatory vytapéni,

- vodoméry s radiovym modulem,

- méfice tepla resp. chladu s integrovanym rédiovym modulem,

- impulsni radiové rozhrani,

- radiové varovné hlasice koure.

Tyto piistroje jsou odegitany mobilnimi pfijimaci nebo pevné instalovanymi datovymi sbérnicemi.
Datové sbérnice jsou oboustranné propojeny prostiednictvim sekundarni radiové site.

Zde uzivana bezdratova digitalni komunikace prostfednictvim mikrovin zaru¢uje vysokou spolehlivost

a kvalitu pfenosu dat, malé rozméry pfistrojli, vysokou flexibilitu vyuZiti a v neposledni fad€ pfiznivy pomér
ceny a vykonu. Spoleénym znakem téchto novych radiotechnickych aplikaci je, Ze vyuzivaji mikrovlny a rovnéz
riizné typy digitalni modulace. Dal3i vlastnosti téchto aplikaci je relativné nizky prenosovy vykon jednotlivych
komponent, ktery je v rozmezi 10 az 500 mW. JelikoZ se odesilaji pouze kréatké telegramy ve velkych intervalech,
je denni primérny vysilaci vykon ve srovnani s jinymi aplikacemi, které Ize rovnéZz provozovat v blizkosti nebo

i pfimo na lidském téle, mnohem mensi (obrézek 1). V obrazku 1 mizete vidét srovnani primérného vysilaciho
vykonu uzivaného digitalniho mikrovinného radiového systému ve srovnani s radiovymi systémy Techem, ktery
exemplérné odpovidé uzivani mobilniho telefonu v délce | minutu za hodinu ¢&i 1 % Gasového podilu datového
ptenosu WLAN routeru.
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Obrazek 1: Primérny vysilaci vykon uZivanych digitalnich mikrovinnych rédiovych systémil ve srovnani
s koncovymi piistroji Techem (Pmax =20 mW) a datovymi sbérnicemi (Pmax = 500 mW), ktery odpovida
uzivani mobilniho telefonu v délce 1 minutu za hodinu &i 1 % &asového podilu datového pfenosu WLAN
routeru.

A&koliv jsou lidé vystaveni mikrovinim televiznich a rozhlasovych vysilagii vice nez 40 let a nové digitalni
technologie jsou napfi¢ spolegnosti Siroce ocefiovany, prevlada v malé Casti vefejnosti obava, Ze lze pri¢inu
riznych zdravotnich problémii pfipsat zvlastnim atermickym G¢inkim nizkofrekvenénich pulznich
modulovanych mikrovin. Existuji dohady o podpofe rozvoje rakoviny ¢&i poskozeni mySlenkovych procesti
digitalné modulovanymi mikrovlnami, ale rovnéZ o subjektivnich obtiZich jako bolesti hlavy, migrény

a nespavosti ve spojeni s témito elektromagnetickymi poli. Takové u¢inky na zdravi by mély byt pfipisovany
ptedeviim dlouhodobé expozici takovymto mikrovindm. Jako nejzranitelngjsi jsou nejCast&ji uvadény dsti.

Véda se v poslednich tfech desetiletich v disledku rozifeni mobilnich siti touto problematikou velmi intenzivné
zabyva a snazi se zkoumat mozné uginky mikrovin na zdravi. Za z4téZ jsou povazovany dlouhodobé tepelné
i¢inky mikrovin, pokud jsou mnohem siln&jsi neZ je pole uvedenych aplikaci. Toto zjisténi se stalo zakladem
dne$nich celosvétoveé aplikovanych limitnich hodnot .

Za ugelem vyhodnoceni mozného tepelného poskozeni byla u stavajicich aplikaci stanovena specifickd
absorpéni hodnota nad 6 minut (SAR6 Min.) a tato byla porovnéna s je$té bezpecnou limitni hodnotou
SARG6 Min- (Gervend) v obrazku 2.
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V obrazku 2 je zobrazena hodnota SAR6 Min. pristrojti Techem a nékterych mobilnich telefoni v souvislosti
evropskymi bezpe¢nostnimi pfedpisy.

Obrazek 2 tak znézorfiuje srovnani této hodnoty SAR6 Min. s hodnotou SAR6 Min. u mobilnich telefoni

a rovnéZ stanovenou platnou limitni hodnotou, ktera byla stanovena evropskymi normami.

Mikrovlny, které jsou emitovany radiovymi systémy Techem, ani zdaleka nepfekracuji hodnoty dle doporuceni
Rady EU 1999/519/ ES pro obecnou populaci, smérnice EU 2004/40 EC pro zaméstnance, némeckého

26. spolkového natizeni o ochrang pfed emisemi pro obecnou populaci, némeckého nafizeni profesniho sdruzeni
BGV B11, rakouské normy ONORM E8850 pro obecnou populaci a pracovisté jakoZ i §vycarskeho nafizeni

o ochrang pied neionizujicim zatenim. Dokonce i v krajnim pfipadé jsou SAR hodnoty u datovych sbérnic

7 813 kréat niZsi a u piistroji pro registraci spotfeby jsou dokonce 170 000 krat niz8i nez platné limitni hodnoty.
V dennim 6 minutovém ode&tovém intervalu datové sb&rnice ziistdva hodnota SAR rovnéz o faktor 566 pod
limitni hodnotou. A¢koliv radiové systémy Techem s ohledem na rozsah platnosti §vycarskych limitnich hodnot
nespadaji do zafizeni uréenych pro lokality s citlivym uZivanim (vysilaci vykon P << 6W), hodnoty téchto
radiovych systémi zdaleka nedosahuji ani téchto limitnich hodnot.

Na zakladé celosvétové védecks literatury byly za tidelem tohoto posouzeni zkoumany rovnéz nasledujici otazky:

- MuZe vedkera védecks literatura doloZit atermalni i¢inky impulsnich modulovanych mikrovin mobilniho radia,
které by vedly k poskozeni zdravi lidského organismu? _

- Existuji v diisledku uZivéni mobilniho radia rizika pro nositele elektronickych implantatii jako jsou
kardiostimul4tory &i srdeéni defibrilatory?

- Jaké Ize v pripadé radiovych systémi Techem vyvodit zavéry?

Veskera aktudlné platnd evropské nafizeni a doporuceni byla vydana kolem roku 1990 a zohlediiuji tepelné
¢inky mikrovin v organismu jako jediny védecky prokdzany mechanismu u€inku.

Platnost téchto zavéra byla ovétena prostrednictvim aplikace poznatkli nejnovejsi védecke literatury. Platné
evropské predpisy z oblasti vlivii nositele elektronickych implantat vyslovné vylucuji a pfipadné ovlivnéni
emitovanymi mikrovlnami u této skupiny pacientd bylo pfezkoumano v posudku na zékladé védecké literatury
k tomuto tématu.

V popfedi odborného posouzeni je otdzka, zda miize védecka literatura prokézat souvislost mezi mikrovlnami
s definovanymi vlastnostmi (frekvence, intenzita, modulace, doba trvani expozice atd.) a nékterymi chorobami.

rCasto pozadované prokazani, Ze elektromagnetickd pole, vyskytujici se béZn& v kazdodennim Zivoté

a v profesni praxi nemaji zadné souvisejici relevantni zdravotni (i¢inky vSak z lékafskeho hlediska neni moiné.]
V soudasné dobg je k dispozici nékolik tisic védeckych publikaci, které se zabyvaji moznymi zdravotnimi i¢inky
mikrovin mobilnich radii a kazdy rok je vydévéano dal§ich pfiblizn€ 700 novych dokumentt.

Mikrovlny emitované radiovymi systémy Techem jsou v obdobném frekven¢nim pasmu jako mobilni komunikacni
sluzby (GSM 900, 800 LTE) a rovnéZ maji digitalni modulaci. ZS ohledem na to Ize uplatnit pfedevsim doloZitelné
vysledky neddvného Iékatského vyzkumu uginkd mikrovin mobilni komunikace na zdravi s cilem posoudit jejich
nezavadnost, zohledtiujiciho vyrazné slabsi emise a tudiz i emise rddiovych systémt Techem.
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V poslednich dvou desetiletich je v poptedi vyzkumu v oblasti elektromagnetické nezévadnosti predev§im
pfedpokladany vliv mikrovin na vznik rakoviny. Vysledky z vice ne% 50 velkych epidemiologickych

studii, 35 velkych pokusi na zvifatech a mnoha vyzkumii vzorkd, tykajicich se vlivu mikrovln na Zivou hmotu
dnes poskytuji dobry zaklad pro vyhodnoceni. V n&kterych studiich z 90. let je v souvislosti s mikrovlnami

mobilni komunikace referovano zvyseni relativniho rizika vzniku nddort oéi a mozku, pfi¢emz se jednd o vyzkumy
s malych testovacimi skupinami, nejasnou dozimetrii a fadou abnormalit. Autofi tak napf. ve vlastni replikaci
nemohou potvrdit dfive vyjadienou souvislost mezi mikrovinami mobilni komunikace a nddory oéi.

ZvySené riziko mozkovych nadorti pii plisobeni mikrovin bylo opakovang referovano pouze u jeding vyzkumné
skupiny a jiné celosvétové nezavislé studie tuto souvislost potvrdit nemohou.

Epidemiologické studie zvySené riziko vzniku rakoviny v disledku vlivu mikrovin mobilni komunikace zcela
vylougily. Vyskyt vétsiny nadord, ktery je pres desetileti konstantni, rovnéZ vyvolava vézné pochybnosti ohledns
souvislosti vzniku rakoviny s mikrovlnnym zéfenim, nebot by jiz muselo dojit k mnohem masivngj§imu vyskytu
tohoto onemocnéni.

Pro kontrolu pfipadnych i minimélnich vlivéi mikrovin mobilni komunikace na karcinogenezi byly realizovany
pokusy na zvifatech s chemickou ¢&i zafenim indukovanou iniciaci nador nebo sponténni tvorbou nadoru resp.
na transgenickych zvifatech. Pouze poéatedni studie ukazuje slaby nariist Setnosti vyskytu nadori po pusobeni
mikrovin. Opakovan4 studie s vylepSenym designem a na mnohem vétsich skupinach zvifat v§ak ve srovnéni

s prvni studif neposkytla diikaz vlivu mikrovin na karcinogenezi. Vétsina pokusti na zvifatech navic nemize
prokazat Zidné podporujici iSinky mobilnich radiovych poli.

Vzhledem k chybé&jicim specifikacim z epidemiologickych a zvitecich studii pro usporadani podrobnych
vyzkumi jsou tyto studie v p¥istupu velmi odli§né zam&¥ené a ve vysledku celkem nesmysIné.

Lékafske studie karcinogenity mikrovin v oblasti mobilni komunikace celkové neposkytuji Zadné jednotné
potvrzeni takovychto vlivii. Radiové systémy Techem emituji pouze kratkodobé mikrovinné balicky jejichz

maximalni hodnoty jsou stejns jako primérna hodnota SAR mnohem niz$f ne u mobilniho telefonu a vliv
na vznik rakoviny je tak o to nepravdépodobng;3i.

Intenzivni diskuse o udajnych ugincich mikrovin mobilni komunikace na zdravi souvisi v poslednich letech
zejména s détmi. Dozimetrické studie ukazuji, Ze pfi pouzivani mobilnich telefont mize SAR u d&ti pod 8 let
dvakrat siln&j3i dopad nez u dospélych, aniz by dochazelo k vyznamnému zahfivani téla. Existujici studie viak
neprokazuji Zddny vliv mobilnich komunikaci na centralni nervovy systém u déti.

Mikroviny pochézejici z rédiovych systémt Techem Jsou mnohem slabsi a tudiz na né Ize tyto zjisténé zaveéry
v plné mife aplikovat. Subjektivni obtize Jako napf. bolesti hlavy, migrény, nespavost €i tinava jsou &asto
pfipisovany pfitomnosti poli mobilni komunikace. V mnoha epidemiologickych vyzkumech a provokaénich
studiich je zkoumana otédzka, zda je mozné tuto pfipadnou souvislost potvrdit. Price s kontrolovanou expozici
tuto souvislost potvrdit nemohou, kdeZto priizkumy u obyvatel v blizkosti zakladnich stanic skuteéné vykazuji
slabé tendence poskozovani. Subjektivita téchto vysledkd a nepotvrzeni t&chto vlivii v provokaénich studiich
vSak zpochybiiuji souvislost téchto zdravotnich obtii s expozici mikrovinami mobilni komunikace, coz tim
spiSe plati u mnohem slabsich mikrovin radiovych systémut Techem.
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Pogkozeni kvality spanku poli mobilni komunikace byla zkoumana tadou laboratornich testi se subjekty, pfi
nichz jakoZto zdroj mikrovin slouzila pole mobilnich telefont. N&které z diivéjsich studii se tykaly zkraceni
faze snéni (REM) v diisledku pisobeni mikrovin mobilnich telefont, ale opakovani téchto studif se stejnou
skupinou tento vysledek nepotvrdilo. Nedavné studie vliv poli mobilnich telefonti na kvalitu spanku rovnéz
neprokazaly a tudiZ lze takovéto uginky u mnohonasobné slabsich mikrovin radiovych systému Techem
povazovat za mizivé.

Vlivy poli mobilni komunikace na kognitivni funkce i na riizné funkce centralniho nervového systému (CNS)
byly v ramci studii s dobrovolniky sledovany jiz mnohokrat. V souladu s vétSinou pfedchozich zjisténi vSak
nové prace nemohou stanovit Zadny vliv atermalné puisobicich mikrovln na kognitivni funkce subjekti. Na
radiové systémy Techem Ize tento zavér pln& aplikovat.

Skupinou autort predpokladana souvislost mezi neurodegenerativnimi chorobami a mikrovinami mobilni
komunikace resp. ovliviiovani hematoencefalické bariéry mikrovinami neni pomoci zndmych mechanismi
piisobeni pritkazné a tudiz jej riizné vyzkumné skupiny pii nedavnych studiich &i jejich opakovanich nebyly
schopny potvrdit. Lze tudiz konstatovat, Ze k témto zdravotnim dtsledkdm ve spojeni takovymto vlivem
nedochazi. Toto zji§téni plati i pro radiové systémy Techem.

K poskozeni smysli jako je zra¢ €i sluch miize v pkipad& mikrovln dojit pouze tehdy, pokud dojde k expozici
velmi silnymi mikrovlnami o specifické frekvenci a modulaci v blizkosti hlavy. Tyto vysoce vykonné mikroviny
Se v ramci mobilni komunikace nevyuzivaji. V pfipadé radiovych systémt Techem jsou uZivany mnohem slabsi
mikrovlny, které nejsou schopny takovéto ¢inky iniciovat.

Diivéjsi studie ohledn& poskozeni elektronickych implantétt jako jsou napf. kardiostimulatory €i srde¢ni
defibril4tory ukazaly, Ze nizkofrekven¢ni digitdln€ modulované mikroviny mobilnich telefonti mohou ovlivnit
funkénost téchto pristrojti v ptipadé vzdalenosti krat$i nez 30 cm. Moderni elektronické implantaty vSak maji
integrované koaxiélni propustné filtry, které ruseni mikrovinami u t&chto implantatd silng tlumi. Je tak
pochopitelné, Ze v poslednich letech nebylo hlaSeno Zadne poskozeni aktivnich implantétii v disledku uZivani
mobilnich telefont. Z toho diivodu lze radiové systémy Techem s mnohem slab$imi emisemi mikrovin rovnéz
povazovat za neSkodné.

Radiové systémy Techem tak se svou vysokou mirou bezpeénosti spliiuji némecké, rakouské, $vycarské i evropské
bezpe&nostni predpisy. Kromé toho nelze na zakladé soudasnych znalosti ani dostupné v&decké literatury vyvodit
74dny diikaz o zdravotni zavadnosti ¢i dokonce o Skodéch zpiisobenych mikrovinami , emitovanymi radiovymi
systémy Techem.

S ohledem na nejnovéjsi tematickou lékafskou literaturu Ize z hlediska elektromagnetické nezavadnosti nade vSi
pochybnost konstatovat, Ze radiové systémy Techem mohou byt instalovény a provozovany v domécnostech

i v otevienych ¢&i komer&nich prostorach.
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