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HLASENIE PODOZRENIA

NA NEZIADUCI UCINOK ELEKTROSMOGU

www.elektrosmogazdravie.sk
info@elektrosmogazdravie.sk

INFORMACIE O PACIENTOVI

Meno a priezvisko: Datum narodenia:

Adresa: Pohlavie: muZz  Zena
Email: Vyska: cm
Telefén: Hmotnost': kg

Anamnéza pacienta: Dalergia Dfajéenie Dtehotenstvo D alkohol Ddrogy Diné ............

INFORMACIE O NEZIADUCE)J REAKCII

Datum vzniku neZiaducej reakcie:

Popis neZiaducej reakcie/ reakcii:

zakruzkujte na druhej strane

Vyznacte, ak neZiaduca reakcia viedla k:

D hospitalizacii

D prediZeniu hospitalizacie

D trvalému poskodeniu pacienta (vrodena odchylka/
znetvorenie)

D zdravotnému postihnutiu/ zavaznej poruche funkcie

D priamemu ohrozeniu Zivota

D iSlo 0 iny medicinsky vyznamny stav

D umrtiu pacienta Datum umrtia:

Opustili ste prostredie s elektrosmogom?

Déno D nie

Upravila sa reakcia po opusteni elektrosmogu?

D ano D nie D neviem

Obijavila sa reakcia po novom vystaveni elektrosmogu?

D ano D nie D neviem Dnevystavil sa

INFORMACIE O ZDROJOCH ELEKTROSMOGU

BTS stanica v okoli:

vzdialenost’ od bydliska:

intenzita:

frekvencie:

Wifi v byte: intenzita:

frekvencie:

PRVN (smart metre):

Iné:




GDPR: Udel'ujem stihlas obCianskemu zdruZeniu Elektrosmog a zdravie v stilade so zakonom ¢.
18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tidajov so spravou, spracovanim a uchovavanim poskytnutych
osobnych tdajov. Stihlasim so zverejnenim anonymne pod ¢iselnym kodom.
bolesti hlavy, zavrate, ale aj bolesti organov v trupe vystavenom Ziareniu (pomind po vzdialeni)
vibracie, mravencenie, svrbenie vo vnutornych organoch trupu
poruchy spanku, Fahky povrchny spanok, po poklese hladiny melatoninu z epifyzy
Unava, strata vykonnosti, ba aZ stav vycerpania po dlhSom case
alergie, tepelné Gic¢inky na podkozné tkanivo
neurologické a neurastenické poruchy a depresie, poruchy demencie, Alzheimerova choroba
Parkinsonovej choroby, Skler6zy multiplex, posSkodenie nervovych buniek
bolesti zubov s amalgamovymi plombami, kovovymi mostikmi u citlivych os6b
ochorenia o¢i (Sedy zakal — katarakta) a usi (tinnitus — hucanie)
poruchy potencie aZ neplodnosti, zapaly mocovych ciest
. genetické poskodenia, deformity plodu (pri vySSich intenzitach)
. funkéné poruchy vegetativneho nervového systému, nachylnost’ k poteniu, poruchy
termoregulacie, Fahky tras prstov, vdcSie vypadavanie vlasov
poruchy v tvorbe horménov TRH,TSH,T3,T4 na osi Hypotalamus-Hypofyza-Stitna Zlaza,
spdsobujicej ochorenia Stitnej Zl'azy a to:

a) hypertyreoza (zvySenie hormoénov): tras prstov, btiSenie srdca, potenie, zvacSenie oci, ich

vysunutie dopredu
b) hypotyredza (zniZenie hormdnov): bolesti hlavy, inava, spavost, apatia, pomala
rec,zapcha
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14. nasledne Stitna Zl'aza riadi endokrinny systém, o.i. aj pankreas, poruchy vo vylu€ovani inzulinu,
glukagonu, rozvoj diabetu

15. nadoblicky vylucuji katelochaminy: adrenalin, noradrenalin, priprvenost’ na boj, alebo
utek.V pokoji zvySené hladiny triglyceridov (hypertonia), rozvoj aterosklerozy, dlhodoba
prognoza: prispieva k infarktu, mozgovej prihode.

16. zhorSovanie prechodu iénov vapnika cez membréanu buniek, tzn. aj mozZnost vylu¢ovania
Parathormonu — uvolfiovanie vapnika z kosti, ¢o méa za nasledok rozvoj osteopor6zy, moznost’
tvorby kalcifikétov.

17. reumatické bolesti (zvySenie reumatoidného faktora RF)

18. zniZend imunita na infek¢né choroby, pri vyssich trvalych frekvencidch hematoencefalicka
bariera mozgu prepusta viry a baktérie, a niektoré mozgové bunky odumieraji

19. poskodzovanie DNA- zlomy v jadrach buniek, ndsledne méZe viest' k bunecnej smrti, alebo
k mutacii - vznik roznych foriem rakovin (hlava, Stitna Zl'aza, hrubé ¢revo, mocové a pohlavné
organy) Zavisi hlavne od miesta silnejSej expozicie Ziarenia.

20. leukémia (hlavne detska leukémia)

21. SIDS (syndrém nahleho umrtia dojciat), rozvoj Hyperaktivity u deti ADHD

22. elektrohypersenzitivita (precitlivenost na pobyt v elektrosmogu)

23. autizmus

24. kardiovaskuldrne poruchy, vyssi tlak, arytmia (porucha srde¢ného rytmu), tachykardia,
bradykardia

25. kvalitativne, a kvantitativine zmeny krvného obrazu u retikulocytov, neutrofilov, zniZenie
leukocytov T-lymfocytov, tzn zniZenie imunity

26. zvySovanie hladiny histaminu (ukazovatel'a zapalu), IgE (alergie), HSP 27, 70 (proteiny

tepelného Soku)
EuropaEM, max. denna uroven 10 pW/m?

BauBiologie <10 pW/m?
Bioinitiative, Ziadne riziko < 0.1 pW/m?

Zvysené riziko cukrovky 96 pW/m?

WLAN smerovac, vzdialenost’ 100 cm 8 000 pW/m?

Tablet/PC s WLAN, vzdialenost’ 20 cm 40 000 pW/m?

Odporucanie 1999/519/ES 10 000 000 pW/m?



