
Zápisnica z aktívu 1. 12. 2025 na Discorde

Prítomní členovia OZ: 
1. Petra Bertová Polovková
2. Ivo Balaj
3. Dana Bérešová
4. Jozef Drha
5. Mária V.
6. Martin Krenický
7. Helena Grófová
8. jana briffa
9. iVan zdravý Demovič
10. Jana Vrbiarová

Zápis:  

1. Akustik poslal novinky zo zahraničných stránok, ktoré sleduje: EHTrust.org, www.bbilan.org, 
www.babysafeproject.org a www.americansforresponsibletech.org 

EHT informuje o možnosti neabsolvovania celotelových skenerov na letiskách, ktoré fungujú v rozsahu 
milimetrových vĺn:

i. Prvá možnos  je vopred požiada  o klasické skontrolovanie pracovníkom dotykom rúk a detektorom kovov.ť ť
ii. Alebo zaregistrova  sa v aplikácií TSA PreCheck®. ť www.tsa.gov/precheck/faq

Janka navrhla, že by sme to mali vyskúša .ť

EHT informuje o článku v časopise New York Times, ktorý stavia do konfrontácie MAGA a MAHA idelógiu 
(Make America Great / Healthy Again). V článku sa porovnáva plán uvo ni  radiačné limity atómových ľ ť
elektrární a zároveň spríni  radiačné limity neionizujôceho žiarenia. ť
EHT upozorňuje na faktografické chyby v článku, vynechanie a misinterpretáciu údajov, používanie 
politického jazyka - označením neionizujúceho žiarenia spojením "slabé žiarenie" navodzujú pocit 
neškodnosti tohto typu žiarenia.

2. Mária odprezentovala technologický magazín NEXTECH, novembrové vydanie:

Projekt s názvom REBIRTH predstavuje leteckú palubná UI, ktorá nepretržite monitoruje letové podmienky 
prostredníctvom sústavy senzorov, aby dokázala predpoveda  nevyhnutnos  havárie. Ak systém vyhodnotí, že ť ť
zrážka je neodvratná, aktivuje masívne externé airbagy umiestnené na nose, bruchu a chvoste lietadla. Piloti majú 
k dispozícii krátke časové okno na zrušenie rozhodnutia UI. 

Vynález s názvom MycoToilet je prvou bezvodnou toaletou na svete, ktorú poháňajú huby a premieňa udský ľ
odpad na cenný zdroj živín. Princíp fungovania je geniálne jednoduchý a inšpirovaný prírodou. Tuhý odpad padá 
do špeciálnej komory vystlanej mycéliom. Huby produkujú enzýmy, ktoré spolu s teplomilnými mikróbmi 
rozkladajú biomasu o 50 % rýchlejšie ako tradičné kompostovacie metódy. Mycélium zároveň dokáže pohlti  90 % ť
zápachu. Tekutý odpad steká do oddelenej nádrže, kde prechádza procesom samosterilizácie a následne môže by  ť
použitý na zavlažovanie. 

UI pretvára pracovný trh v SR. Najväčší tlak pocítia odvetvia s vysokým podielom rutiny a štandardizovaných 
procesov (12 000 pozícií), ako sú back-office (finančné operácie, reporting, právne rešerše, preklady), bankovníctvo 
a poistenie (KYC, underwriting, antifraud) a zákaznícke centrá. V IT a telekomunikáciách pôjde o podporu, 
testovanie a správu dokumentácie či znalostných databáz a pod. Realita prinesie redizajn práce. Napríklad v 
právnej oblasti môže UI sumarizova  zmluvy a judikatúru, no finálnu argumentáciu a zodpovednos  nesie človek; v ť ť
QA/Test UI generuje testy a syntetické dáta, ale stratégia, prioritizácia rizík a konečné schválenie výsledkov 
zostávajú na skúsenejších odborníkoch; v zákazníckej podpore chatboty/voiceboty vybavia prvú líniu. Ke  je ď
situácia zložitejšia, preberá to človek, rieši výnimky a s ažnosti, stará sa o dlhodobý vz ah so zákazníkom.ť ť

Pod a prieskumu INŠTITÚTU PRE VEREJNÉ OTÁZKY (IVO), 31% slovenskej populácie má osobnú negatívnu ľ
skúsenos  s obsahom vytvoreným UI – teda so situáciou, kedy takémuto obsahu najprv uverili a následne zistili, že ť
bol vytvorený pomocou UI. Situáciu navyše komplikuje fakt neustáleho zdokona ovania UI až do takej miery, že ľ
vygenerovaný obsah často nedokážu identifikova  ani profesionáli. ť

https://ehtrust.org/
https://ehtrust.org/radiation-fears-bring-maha-and-maga-movements-into-conflict-eht-response-to-the-nyt-article/
https://www.tsa.gov/precheck/faq
https://www.americansforresponsibletech.org/
https://www.babysafeproject.org/
https://www.bbilan.org/


3. Voxo v technickom okienku ukázal rozdiel medzi 4G a 5G počas nečinnosti. 4G počas nečinnosti 
(horná časť obrázka) vysiela signál niekoľkokrát za milisekundu, čím sa zvyšuje priemer. 5G počas 
nečinnosti (dolná časť obrázka) vysiela len raz za niekoľko desiatok sekúnd.
Ukázal tiež, že počas dátovej prevádzky je to naopak. Rozdiely výkonu 4G medzi min/max sú 
rádovo 4-násobné, pri 5G rádovo 32 násobne.

a) Martin sa pýtal, či existujú aplikácie v mobile na meranie elektrosmogu s aspoň orientačnou 
presnosťou. Existujú profesionálne drahé, ale nie sú dostupné pre bežného človeka.

b) Voxo ukázal slovenský preklad smernice od Baubiologie. Petra toto PDF doplnila do 7. riadku 
v tabuľke expozícií tu: www.elektrosmogazdravie.sk/tabulka-expozicii/

4. Projekt DigiEdu plánuje zapojiť 90% škôl a garantuje 100% pokrytie školy Wi-Fi signálom. V 
blízkom pláne sú vraj úplné digitálne maturity a testovanie T9.
www.minedu.sk/elektronicka-maturita-je-praktickym-krokom-k-digitalizacii-skolstva/

www.planobnovy.sk/realizacia/semafor-investicnych-projektov/digitalna-infrastruktura-v-skolach/
www.minedu.sk/digiedu/

5. Aktualizácia Na vlnách rozumu II: v pondelok 8. 12. od 15:30 do 17:30 bude živé vysielanie 
na odkaze https://slobodnyvysielac.sk/zive-vysielanie/
Téma - Ochranné pomôcky. Kto máte záujem zatelefonovať otázku do štúdia na 0910 473 440 ?

https://slobodnyvysielac.sk/zive-vysielanie/
https://www.minedu.sk/digiedu/
https://www.planobnovy.sk/realizacia/semafor-investicnych-projektov/digitalna-infrastruktura-v-skolach/
https://www.minedu.sk/elektronicka-maturita-je-praktickym-krokom-k-digitalizacii-skolstva/
https://www.elektrosmogazdravie.sk/tabulka-expozicii/


6. Petra informovala o nových slovenských legislatívnych návrhoch. Každý môže poslať spätnú väzbu 
ako občan. 

◦ SlovLex – hromadná pripomienka – o posudzovaní zhody výrobku (do 9. 12. 2025)
www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-posudzovanie-zhody-vyrobku/

◦ Petra poprosila členov, aby sa pridali ku kontu Elektrosmog a zdravie v rámci SlovLexu. 
Návod tu: www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-pripomienkovanie/

7. Petra informovala o nových návrhoch legislatív Európskej komisie. Každý môže poslať spätnú 
väzbu ako občan. 

• Posilnenie stratégie v oblasti práv osôb so zdravotným postihnutím do roku 2030  (fáza 2+3 
je do 6. 2. 2026): 
ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15452-Posilnenie-strategie-
v-oblasti-prav-osob-so-zdravotnym-postihnutim-do-roku-2030_sk

• Kontrola digitálnej vhodnosti – testovanie kumulatívneho vplyvu digitálnych pravidiel EÚ 
(fáza 2+3 je do 11. 3. 2026): 
ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15554-Kontrola-digitalnej-
vhodnosti-testovanie-kumulativneho-vplyvu-digitalnych-pravidiel-EU_sk

8. Košičania sú pripravení navštíviť Ezofest.

9. Informujte známych o možnosti poukázať 
nám 2%

10. Odoslali sme infožiadosť do a 
Západoslovenskej Distribučnej ohľadom 
finančnej nákladovosti elektromerov 
s diaľkovým odpočtom.

11. Počas voľnej debaty Janka navrhla, že by 
sme mali vyžadovať od verejnoprávnych 
médií viac relácií na dôležité témy. Ponúkla 
návod, aby sme im písali žiadosti cez ich 
oficiálny formulár na 
https://www.stvr.sk/kontakty s textom:

„Žiadam Vás o zaradenie a vysielanie 
pravidelných diskusných relácii ministrov, 
štátnych tajomníkov, poslancov a iných 
kompetentných predstaviteľov s občanmi 
Slovenska na aktuálne témy vrátane diskusií 
o škodlivosti elektrosmogu. Ľudia maju právo 
sa vyjadriť k ich práci a veciam verejným.“

https://www.stvr.sk/kontakty
https://www.ezofest.sk/
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15554-Kontrola-digitalnej-vhodnosti-testovanie-kumulativneho-vplyvu-digitalnych-pravidiel-EU_sk
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15554-Kontrola-digitalnej-vhodnosti-testovanie-kumulativneho-vplyvu-digitalnych-pravidiel-EU_sk
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15452-Posilnenie-strategie-v-oblasti-prav-osob-so-zdravotnym-postihnutim-do-roku-2030_sk
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/15452-Posilnenie-strategie-v-oblasti-prav-osob-so-zdravotnym-postihnutim-do-roku-2030_sk
https://www.dolezite.sk/clanky/europska-komisia-chce-pocut-vas-hlas
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-pripomienkovanie/
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-posudzovanie-zhody-vyrobku/
https://www.slov-lex.sk/elegislativa/legislativne-procesy


12. Štatistiky za ostatných 30 dní:

google.com 1031

elektrosmog-info.voxo.eu 45

google.com 32

google.com.hk 29

yandex.ru 13

m.facebook.com 12

m.baidu.com 8

duckduckgo.com 5

peticie.com 4

esc-info.eu 4

svetelektro.com 3

google.co.jp 3

google.de 3

binance.com 3

google.co.in 3

stop5g.sk 2

google.ca 2

google.co.kr 2

t.co 2

google.com.br 2

google.com.sg 2

quora.com 2

google.fr 2

albert.plus 1

zaslovenskuzem.sk 1

Mapa vysielačov 134

Petícia – Nové pravidlá pre meradlá spotreby a PRVN 87

Zostaň pripojený, ale chránený 68

SlovLex – informatizácia verejnej správy 60

Na vlnách rozumu 2 58

EK chce počuť Váš hlas – Ochrana detí pred 
nebezpečnými hračkami 53

Nárast problémov s pamäťou u detí 50

Na vlnách rozumu 49

Vyhláška o prístupnosti služieb pre ľudí so zdravotným 
postihnutím 48

EK chce počuť Váš hlas – digitálna spravodlivosť 48

APPLE musí stiahnuť svoj iPhone 12 z celého 
európskeho trhu 47

Španielska asociácia pediatrov – odporúčania pre 
obrazovky 46

Tinitus 45

Tabuľka expozícií 45

Alzheimerova choroba 44

Akčný plán pre životné prostredie a zdravie 42

Knihy 38

VZN pre obce 35

Infožiadosť na Úrad pre reguláciu elektronických 
komunikácií a poštových služieb 35

Stanovisko EHSV – 5G ekosystém 34

Zapísala Petra Bertová Polovková
V Bratislave, dňa 2. 12. 2025
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