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Zapis:

1. Pani Karpatova sa predstavila, je byvala zamestnankyna Regionalneho tiradu verejného
zdravotnictva hlavného mesta Bratislavy a spolupracovala s INICIATIVOU ZA NOVELU
VYHLASKY MZ SR ¢. 534/2007 Z.z. o podrobnostiach o poZiadavkach na zdroje
elektromagnetického Ziarenia a na limity expozicie obyvatel'ov elektromagnetickému Ziareniu v
Zivotnom prostredi ako aj suvisiacich predpisov v oblasti ochrany zdravia a Zivotného prostredia
(skratka regulaciavysielacov.sk).

2. Akustik z Indie napisal:

EHT informovalo o publikovani novej knihy s nédzvom "Unplug: A Radiologist Explores the
Damage Caused by Electropollution and How You Can Prevent It" po slovensky znamenég,
"Odpojit sa: Pohlad rddioldéga na poskodenia spbsobené elektroznelistenim a ako tomu
mézZeme predchddzat" Knihu napisal viceprezident EHT Dr. Rob Brown. Kniha reprezentuje
synergeticky pohYad na najnovsie vedecké poznatky, klinické pozorovanie a redlne
vzorce pdsobenia, ¢im sa pyta otédzku, aké st biologické dbsledky nepretrzitého

nizkofrekvencéného EM Ziarenia?

Dr. Chamberlin a Dr. Brown rozSiruju svoju Studiu tretou skupinou testovacich
subjektov v pokracujucom EHT vyskume: Ako vystavovanie sa mobilnému Ziareniu
ovplyvinuje zhlukovanie &¢ervenych krviniek.

3. Danka odprezentovala novinky, ktoré pravidelne posiela profesor Olle Johansson (pOJ):

Svédsky pOJ v mesiaci méj 2026 upozornil na webindr Davida van der Walta. Webinar Je
zamerany na zniZenie expozicie EM Ziarenia hlavne na exponovanych pracoviskach.

www.on—-route.co.za/wp-content/uploads/2026/05/Webinar—-9-Reducing-EMF-at-your—
workstation.mp4

pOJ bol pozvany na online konferenciu 24.6.2026 o funké&nych poruchdch - aj o EHS.

Organizdtorom je Spanielska koalicia organizdcii pre roézne citlivych Tudi (CONFESQ) .

Pocas konferencie bude prezentdcia a diskusia o novej knihe s ndzvom Zelend kniha:
Upravy pracovisk pre lIudi s MCS a EHS (The Green Paper: Workplace adaptations for
people with MCS and EHS). T4dto prirucka stanovuje technické, zdravotné a préavne

kritérid na ulahcenie zaclenenia Yudi trpiacich tymito ochoreniami na trh préace.

pPOJ upozornil na to, Ze 3 laboratdrne Studie dokumentujd zniZenie pohybu,
Zivotaschopnosti a poc¢tu muZskych spermii ako nasledok pravidelného Ziarenia
z mobilnych telefdénov (Adams a kol., 2014; Yu a kol., 2021; Rahban a kol., 2023).


https://regulaciavysielacov.sk/
https://www.on-route.co.za/wp-content/uploads/2026/05/Webinar-9-Reducing-EMF-at-your-workstation.mp4
https://www.on-route.co.za/wp-content/uploads/2026/05/Webinar-9-Reducing-EMF-at-your-workstation.mp4

Aj vo Svédsku bol zaznamenany vyrazny ubytok dafdoviek, tieZ vtakov a nazvom cibik
chochlaty. Stvisi to s umelymi EM polami, ako je Ziarenie z mobilnych telefdénov, z
bezdrétovych inteligentnych meracov.

24 .jtna bude medzindrodny den proti elektromagnetickému znecdisteniu.

4. Petra odprezentovala zaZitky z Ruska

Follow the steps below
to use WiFi service:

1. Turn on your device’s WiFi when it’s on Airplane Mode.

2. Choose the “TK WiFI" network.

3. Open web browser and go to wyw.tkvifi.net or scan
QR code.
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* Na strednej aj na vysokej, v kazZdej triede je kamera a Wi-Fi access point
nad velkou bielou tabulou.

¢ V lietadle pontkali Wi-Fi servis.

* U&et v banke sa da spravit len s telefdénom na potvrdzovanie kédov.

¢ Na hladanie vhodnych MHD spojov v3etci pouzivali apku 2TUC.

* Operatori su T2, MTC, Megafon, BLine (tito poskytujua 5G).

* Vsade prechddzame cez bezpednostné detektory - Skola, nadkupné centrum,
stanica...

Check-in sa otvadra 24 hodin pred odletom. Listky v PDF sme si nahrali do
mobilu. Na letisku ndm povedali, Ze musia byt vytlacené. NasStastie tam mali
takéto tlac¢iarnic¢ky. Postupne ako sme prechddzali cez kontroly, dostdvali sme
na tie listky peciatky :)

@ Airiines

Boarding pass printer

Pre porovnanie druhy extrém: Od 12. 11. 2025 uzZz Ryanair prestéva akceptovat
tlaceny palubny listok. Treba si stiahnut myRyanair app.

corporate.ryanair.com/news/ryanair-issues-reminder-to-passengers-ahead-of-move-to-100-digital-boarding-

passes-from-wednesday-12-nov/

5. Zdielajte nas novy kanal na oslovenie mladych - Vtipné edukacné videa na youtube
www.youtube.com/@petrabertova spektrum



https://www.youtube.com/@petrabertova_spektrum
https://corporate.ryanair.com/news/ryanair-issues-reminder-to-passengers-ahead-of-move-to-100-digital-boarding-passes-from-wednesday-12-nov/
https://corporate.ryanair.com/news/ryanair-issues-reminder-to-passengers-ahead-of-move-to-100-digital-boarding-passes-from-wednesday-12-nov/

6.

10.

11.

Bolo valné zhromaZzdenie europskej organizacie ESC 21.5.2026. esc-info.eu/about-us/general-
assembly/

a) Per odprezentoval projekt ohl'adom elektromobilov, poZiadali sme ho o detailnejSie info.

b) Petra sa stala zastupnou ¢lenkou boardu (deputy)

Petra sa stretla s byvalou poslankyiiou Ol'gou Nachtmannovou a distutovali o zvySovani EM zat'aze
v Skolach. V sticasnosti je clenkou SNS.

Clenka Barbora sleduje program Slobodného vysielaca a Infovojny a posiela politikom otazky
ohl'adom ich programu a elektrosmogu.

23.4.2026 host’ v IV Andrej Danko, otazka neprecitana
27.4.2026 host’ v IV Jan Baranek, otazka neprecitana
3.5.2026 Zoroslav Kollar - precitana a doplnena do prehl'adu
4.5.2026 Blaha - otazka neprecitana

5.5.2026 IV Lassakova, otazka neprecitana

1.6.2026 IV minister Takac - otazka neprecitana.

1.3.2026 SV Heredos - otazka neprecitana.
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OZ Liga pre duSevné zdravie vyraba Pohodomer - dotaznik pre vSetky Skoly.

Roman poznamenal, Ze existuje pojem Pravo na duSevnu pohodu (wellbeing) a prirucka ministerstva
Skolstva. Koncept Jedno zdravie spaja ochranu fyzického zdravia (napr. ockovanim) a duSevnej
pohody deti, pretoZe zdravie jednotlivca a zdravie celej spoloCnosti su navzajom prepojené.

Petra informovala o novych slovenskych legislativnych ndvrhoch. Kazdy méZe poslat’ spatni vdzbu
ako obcan.

a) SlovLex — vyjadrenie — zakon o energetike (do 14.05.2026)
www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-energetike/

b) SlovLex — vyjadrenie — zakon o postovych sluzbach (do 29.05.2026)
www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-postovych-sluzbach/

c) SlovLex — vyjadrenie — vyhlaska o UP dokumentacii (do 01.06.2026)
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-uzemne-planovanie/

d) SlovLex — vyjadrenie — nariadenie o spristupiiovani meradiel (do 28.05.2026)
www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-o-spristupnovani-meradiel/

e) SlovLex — pripomienka — zadkon o energetickej efektivnosti (do 29.05.2026)
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-energetickej-efektivnosti/

19.5.2026 bola pani komisarka pre osoby so zdravotnym postihnutim na Vybore pre zdravotnictvo
prednasat’ spravu za rok 2025. Vo vSeobecnosti plati, Ze v sprave sa spravidla uvadzaju zistenia

z ukoncenych veci. KedZe nas podnet zatial’ nebol ukonceny, nie st v sprave za rok 2025 informacie
o EHS l'ud’och.


https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-energetickej-efektivnosti/
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-o-spristupnovani-meradiel/
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-uzemne-planovanie/
http://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-postovych-sluzbach/
https://www.elektrosmogazdravie.sk/slovlex-zakon-o-energetike/
https://www.slov-lex.sk/elegislativa/legislativne-procesy
https://www.minedu.sk/hodiny-pre-podporu-dusevnej-pohody-a-bezpecneho-prostredia-v-triede/
https://www.minedu.sk/hodiny-pre-podporu-dusevnej-pohody-a-bezpecneho-prostredia-v-triede/
https://dusevnezdravie.sk/o-nas/kontakty
https://www.elektrosmogazdravie.sk/prehlad-politickych-stran-a-ich-vztah-k-elektrosmogu/
https://www.nrsr.sk/web/Default.aspx?sid=poslanci/poslanec&PoslanecID=679&CisObdobia=6
https://esc-info.eu/about-us/general-assembly/
https://esc-info.eu/about-us/general-assembly/

12.

13.

16.6. je medzinarodny EHS derfi. Petra napiSe komisarke aj Romane Tabak.

Voxo odprezentoval posledné novinky zo sveta a vedeckého vyskumu zo svojich majovych aktualit.

14. Voxo odprezentoval vlastni metodu zviditeI'nenia impulznych modulacii z vybranych realnych

15.

zdrojov, ktoré je F'udské oko schopné spol'ahlivo vnimat. Modulacna frekvencia je premietnuta do
svetelnych zableskov (podobne ako to robia meracie pristroje do zvukov). Tato pomocka moze
vel'mi nazorne zviditelnit’ reidlne EM pole z Wi-Fi, Bluetooth a im podobnych zariadeni, vratane
mobilnych telefénov, PRVN meradiel, smart naramkov, bezdrétovych slichadiel, apod. Vplyv
blikajiceho svetla a kontrastu na oci je tak vyrazny, Ze sa na vided nedokadZeme pozerat’ viac ako par
sekund. V uplnej tme a pri dostatoCne vel'kej obrazovke/projektore je pobyt v miestnosti obtiazny aj
pri zatvorenych ociach. Adaptacia je takmer nemozna. Takto si md6Zeme l'ahSie predstavit’ stresovy
vplyv niektorych RF zdrojov na nas organizmus.

Voxo spomenul, Ze sa zticastnil webinara firmy Safe Living Technologies, kde boli prezentované
rozne zaujimavosti, mimo iného vyvoj nového "meraca" EM poli, na sposob meraca "Trifield", ktory
meria zaroven NF elektrické, NF magnetické a RF pole. Pristroj by mal byt na trhu v priebehu roka
2027 a cena by sa mala pohybovat’ okolo 200 CAD. Nepdjde teda o hightech merac s vynimo¢nymi
vlastnost'ami, skor o lacnejSiu, ale ndzornu variantu, porovnatel'na s Trifield.

EMF in Your Home: How to Measure It, Mitigate It, and Stop Guessing About It

Sate Living Techno!

Micro 2.1 Wearable With Alarm
Classic lll RF Meter

EM2 3D Gauss Meter / E-field
EM3 Gauss Meter / E-Field /

Body Voltage Meter

Millimeter Wave RF Meter
- (20 GHz - 40 GHz2)

2027 ** 3 Field Meter
- “TRIO" E-field / M-field / RF

Cihpetes with the Tri-field
—_—
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https://elektrosmog-info.voxo.eu/aktuality-26-06-01

16. Statistiky za ostatnych 30 dni:

Visitors | Views

1490
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3May 4May 5May 6May 7May 8May 9May 10May 11May 12May 13May 14 May 15May 16 May 17 May 18 May 19 May 20 May 21 May 22 May 23 May 24 May 25May 26 May 27 May 28 May 29 May 30 May 31May 1Jun  2Jun

google.com 170 SlovLex — frekvencie pre 5G 240
m.baidu.com 25 Mapa vysielacov 219
elektrosmog-info.voxo.eu 18 Zostan pripojeny, ale chraneny 191
yandex.ru 4 Peticia — Nové pravidla pre meradla spotreby a PRVN 176
esc-info.eu 3 Porovnanie meracov radiovych frekvencii 165
m.facebook.com 1 EHS 94
facebook.com 1 (Ne)posudzovanie vplyvu na Zivotné prostredie 80
wordpress.org 1 Na vInach rozumu 2 73
jdbp.cn 1 Mapa bielych miest 73
binance.com 1 Prehl'ad politickych stran a ich vzt'ah k elektrosmogu 72
baidu.sk 1 Co nés 286 I'udi naucilo o elektromagnetickej precitlivenosti |71
shuayb8pack.com 1 Stop (((5G))) — Zostan pripojeny, ale chraneny 70
stop5g.sk 1 EKchce pocut’ Vas hlas — Zdravotnicke pomocky 65
Knihy 64
SlovLex — zakon o umelej inteligencii 59
Zakazy mobilov na Skolach — abecedny prehl'ad Statov 59
Magnetické polia a nadory u deti v Mexiku 58
Otvoreny list vyrobcom mobilov — jack na slichadla 56
Dotaznik — NeZiaduce tcinky elektrosmogu 55
Wi-Fi? Dakujem, radsej kabel. Informac¢né broziirka pre skoly. |54

Zapisala Petra Bertova Polovkova
V Bratislave, dia 2. 6. 2026
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